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1-) Abaixo temos trés imagens, cada uma delas corresponde a uma modalidade de Atividades

com Raquete. Escreva abaixo de cada uma das imagens, qual o nome da modalidade.

2-) Na aula passada aprendemos sobre Esporte, Jogo e Recreacdo. Abaixo temos duas colunas,

(a coluna A e a coluna B), ligue a coluna A na coluna B, de acordo com o que aprendemos.

Coluna A Coluna B
Toda atividade em que exista a figura do
Esporte €... jogador, onde sdo criadas as regras que podem
ser restritas ou livres.
Uma manifestacao cultural que se caracteriza
Jogo é...

por divertir e entreter o individuo que dela
participa.
Qualquer tipo de pratica que esteja vinculada a
Federacoes e Confederacoes, cujo papel é o de
regulamentar as regras dessa pratica.

Recreacao é...

3-) Sobre Esporte, Jogo e Recreacdo, vimos que existem REGRAS. Como elas sdo de acordo com

os tipos de praticas? Enumere a coluno B, de acordo com a coluna A.
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Coluna A Coluna B

() NAO possui REGRAS, busca somente o

prazer pela pratica.

Esporte — 1

Jogo - 2 () As REGRAS sao FIXAS e nunca podem ser
modificadas durante um campeonato.

() Geralmente tém poucas REGRAS e estas

Recreacio - 3 tendem a ser SIMPLES, sua presenca é
importante em varios aspectos, entre eles a

REGRAS definem o inicio e fim da atividade.

4-) De acordo com o que aprendemos sobre ESPORTE, coloque V (verdadeiro) ou F (falso) nas

seguintes frases:

( ) E obrigatério no ESPORTE, ter regras fixas, que nio podem ser modificadas ao longo do
campeonato.

() No ESPORTE, existe Federacoes ou Confederacoes (como a FIFA e a CBF) que o
regulamentalizam.

() No ESPORTE, caso o jogador esteja cansado, ele pode sair do jogo a qualquer momento sem
avisar a ninguém e sem ser substituido.

( ) No ESPORTE, os atletas jogam s6 para se divertirem, sem nenhum outro motivo.

5-) De acordo com o que aprendemos sobre JOGO, coloque V (verdadeiro) ou F (falso) nas

seguintes frases:

( ) No JOGO, s6 podemos jogar em quadras, nao podemos nunca jogar nas ruas da nossa casa.
() No JOGO, s6 podemos jogar com 8 pessoas, 4 de cada lado. Se chegar mais gente para jogar,
elas tém que esperar o jogo acabar, para depois entrar.

( ) No JOGO, deve sempre existir adversario, regras, objetivo, um ganhador e outro perdedor.

( ) No JOGO, nbés podemos inventar nossas proprias regras e muda-las de acordo com o tempo.

6-) Abaixo temos trés imagens, cada uma delas corresponde a ESPORTE, JOGO E RECREACAO.

Escreva abaixo de cada uma das imagens, qual o nome da atividade.
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7-) Vocés lembram da tirinha da Mafalda? Vamos completa-la? Que tal escrevermos algo sobre
as modalidades Badminton, Frescobol ou Ténis... E mais, colocar a Mafalda e sua amiga para
praticar Esporte, Jogo ou Recreacao! Depois de tudo pronto, vamos colorir nossa tirinha e

montar um GIBI!
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